Stufen (Hermann Hesse, 1941)

Wiejede Bliite welkt undjede Jugencl
Dem Alter weicht, blitht jede Lebensstufe,
Bluhtjede Weisheit auc‘:\J

uncljede Tugencl
Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern.

Es mub das Flerz beijedem Lebensrufe
Bereit zum Abschied sein und Neubeginne)

Um sich in TaPFerkeit und ohne Trauern

In anclre) neue Binclungen zu geben.

Uncljeclem Amcang wohnt ein Zauber nne,
Der uns beschiitzt und der uns hilft,

ZU ICbCﬂ.

Wir sollen heiter Raum um Raum clurchschreitcn,
An keinem wie an einer Heimat héngen,

Der Weltgeist will nicht fesseln uns und engen,
Er will uns Stuf um Stufe heben, weiten.

Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise
Und traulich eingewohnt, so droht Erschlaffen,

wurwer Dereit zu Autbruch ist und Reise,

l\/\ag lshmender Gewéjhnung sich entraffen.

Es wird vielleicht auch noch die Todesstunde
Uns neuen Réumenjung entgegensenclen,

Des Lebens Ruf an uns wird niemals enden ...

Wohlan clenn, Herz,
nimm Abschied und gesunclel



Ich heiBe

und ich bin ein Herzensmensch.

Mein Lebensrhythmus scHug zum ersten Mal

ganz alleine am

Gott sl:)richt:
Ich SChCﬂ l(C euch ein neues Herz

und lege einen NecuUuen GCiSt in euch.



v

Hier kannst du deine empfangene Herzblume
einkleben. Wenn du willst, kbnnen andere
noch etwas fir dich als Herzensmensch auf
diese Seiten schreiben - was sie an dir
schatzen oder sie dir wiinschen.




In dein Herz

Unter Tranen hast du
mich ausgewéa‘hlt

ich hatte keine wahl

ich musste

mit dir gehen

Tagein Tag aus
derselbe Traum

und ich bin der Ausweg,

clu musst mir nur vertrauen

Ich will in dein Herz

und wenn das nicht geht
dann will ich

dich nie wieder sehen

den Schmerz war es mir wert
das musst du nicht verstehen
verstehst du nicht

ich will in dein Herz

ob du willst oder nicht

Die Antwort aufs Warum

ich hatt sie gern gegeben

ich hab so lang danach gcsucht
doch die suche war vergebens
ich will in dein Herz

das ist mirjede Miihe wert

ich bin die Stimme

die dich von innen starkt

Ich will in dein Herz

und wenn das nicht geht
dann will ich

dich nie wieder sehen

den Schmerz war es mir wert
das musst du nicht verstehen
verstehst du mich

ich will in dein Herz

ob du willst oder nicht

Du siehst mich an

und du weiBt

ich werd nicht von dir weichen

du siehst mir an

ich will dich umjecﬂen Preis erreichen

dein Herz erweichen

Ich will in dein Herz

und wenn das nicht ge]nt
dann will ich

dich nie wieder sehen

den Schmerz wir es mir wert
das musst du nicht verstehen
verstehst du mich

ich will in dein Herz

ob du willst oder nicht

Ich will in dein Herz

und wenn das nicht ge]nt
dann will ich

dich nie wieder sehen

den Schmerz wir es mir wert
das musst du nicht verstehen
verstehst du mich

ich will in dein Herz

ob du willst oder nicht
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